
三亚、陵水两地孩子会合后，
乘警支队民警管依莎、陈浩浩把孩
子们所在的3号车厢变身“反诈剧
场”，全程趣味不断。

列车途经琼海时，2名民警先
讲述红色娘子军的故事，随后引
出精心准备的情景剧《小明三次
踩坑记》。该情景剧中，故事里的

虚拟主人公小明接连掉入三类青
少年高频骗局：贪图免费游戏皮
肤乱扫陌生二维码、轻信刷单日
赚零花钱垫付钱款、私下和网友
见面泄露家庭住址。管依莎搭配
童趣的语气，模仿小明上当前后
的反差模样，配上幽默提问互动
引出“小明自救攻略”。一个个贴

合孩子日常的问题抛出后，孩子
们踊跃抢答收集小礼品，车厢里
笑声此起彼伏。

列车到达终点站之前，铁路民
警还同步讲解动车乘车规范，提醒
孩子们勿在车厢追逐打闹、不触碰
应急设备等安全常识，把出行安全
知识融入轻松互动玩乐氛围中。

车厢变身趣味“反诈剧场”

9时45分，陵水黎族自治县的
2名营员抵达陵水站派出所等候，
民警针对这2名性格内向的孩子量
身定制“能文能武”特色普法套餐，
兼顾趣味性与实用性。

热身环节，民警刘文麟手把手
教简易防身拳法，拆解基础格挡、躲
闪等动作，耐心纠正每一个姿势。

起初，2名营员不敢伸手尝试。民
警放慢动作，一对一陪同练习，轻声
鼓励他们大胆舒展手脚。几轮练习
过后，2名营员慢慢放开手脚，跟着
节奏认真出拳，不时传出清脆笑声。

练完拳法，民警开启普法小课
堂，拿出铁路安全宣传手册，用卡通
和漫画的形式结合铁路沿线危险案

例、未成年人走失预警等内容细致
讲解，用图画、短句等方式降低理解
难度。

陵水站派出所教导员陈曦告诉
记者，这类动静结合的课程专为敏
感内向型孩子设计，将枯燥的法条
转化为实操体验，能快速消除孩子
面对民警时的距离感。

推出“能文能武”普法套餐

7 月 26 日上午，参加“巾帼筑梦 护未成长”海南省妇联 2026 青少年抗逆
力 提 升 法 治 夏 令 营 的 孩 子 们 在 铁 路 民 警 护 送 下 到 三 亚 高 铁 站 乘 车 。

记者连蒙 摄

海南铁警接力护送青少年营员到海口参加法治夏令营

动车车厢变身趣味“反诈剧场”
■法治时报全媒体记者 连蒙

乘警与孩子们互动，车厢变身“反诈剧场”。通讯员吴明轩 摄

“路叔叔再见，长大了我也想当警察，像您一样保护大家。”7 月
26 日 10 时许，C7402 次环岛动车缓缓从三亚站启动，参加“巾帼筑
梦 护未成长”海南省妇联 2026 青少年抗逆力提升法治夏令营的 10
名孩子望着车窗，不舍地朝海口铁路公安处三亚站派出所民警路
彪挥手。路彪用温暖陪伴，为这群出发前还是拘谨的孩子们打开
了笑容开关，慢慢融化了孩子们心底的羞怯。

当天，三亚、陵水、万宁、东方等车站派出所、乘警支队的民警
接力配合，候车室、车厢成为暑期法治课堂。法治时报全媒体记者
全程跟随，感受到铁路民警一路“各显神通”，为孩子们普及出行安
全、反诈、自我保护等方面安全知识，用温柔普法一路守护。

7月26日8时40分，三亚站前
广场烈日炎炎，当三亚市的10名营
员到达时，路彪早已等候在此，第一
时间将孩子们带入派出所营区。路
彪得知这群孩子大多性格内向，有
些是第一次独自离开家长，全程沉
默闷头往前走，不敢主动搭话。

为快速拉近距离，路彪用幽默
话语打开话匣子：“大家的暑假作
业一定要收好，万一落在车站，叔
叔都会帮你们找到，不管多远也都
给你们送去。”轻松的话语逗得孩

子们哈哈大笑。
他结合铁路出警真实事例，细

致讲解远离铁轨、不跟陌生人搭
话、妥善保管电话手表等安全要
点，随后带领孩子们近距离参观警
务装备，逐一展示警用八件套。几
名男孩盯着警务装备满眼憧憬。

分别时，原本腼腆不语的孩子
们齐刷刷地看向窗外的路彪。3名
男孩不舍地对带队老师说，他们长
大了也想当警察，像路叔叔一样保
护大家。

用幽默讲解打开孩童羞怯心结
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暑假期间青少年上网增多，针对学生的新型诈骗高发

低龄学生容易掉进屏幕共享盗刷骗局
■法治时报全媒体记者 麦文耀

暑假期间，孩子们上网时间增多。免费游戏皮肤、充值高额返利、轻松刷单赚钱、线上中奖领现金……各类
裹着诱惑外衣的骗局轮番上演，有孩子因轻信网络陌生人而蒙受财产损失。

连日来，法治时报全媒体记者走访学生、家长、教师及海口市反电信网络诈骗中心民警，从受害群体、家庭
教育、校园宣教、专业研判四个方面，解析暑期高发网络诈骗套路，为广大青少年筑牢暑期网络安全“防火墙”。

海口一名初中学生暑假期间在家用平板电脑玩网络游戏。记者麦文耀 摄

青少年被骗
很少及时告知家长

“暑假我每天完成学习计划后，能
玩一个小时平板。我们班里好多同学
都在游戏里找代练和买皮肤的网友。”
海口市琼山中学初二学生小晴面对记
者采访，直白道出身边同学的上网常
态。假期脱离校园管束，学生线上社
交、交易需求暴涨。游戏账号买卖、抽
奖返利是他们最容易接触到的诈骗场
景。

聊起身边同学经历，小晴坦言隔壁

班同学差点“中招”免费皮肤骗局：“他

在游戏公屏看到有人发免费领限定皮

肤的消息，就加了对方的QQ。骗子让

他拿妈妈手机开屏幕共享，说要扫码认

证，幸好在操作的时候被他妈妈发现制

止，这才没有受骗上当。”
记者随机走访了海口市的十几位

中小学生，发现孩子们虽听过反诈宣
传，但辨别电诈陷阱的能力参差不
齐。谈及如何分辨可疑信息，海南中
学高一年级学生小诺说出自己的判
断：“凡是说免费送东西、不用干活就
能赚钱的，我都会多留个心眼，但有时
候对方会发一些‘中奖’截图，看着特
别真实，不仔细辨别真的很容易被
骗。”

当被问及遇到索要验证码、扫码

转账的情况该如何处理时，多数受访

学生第一反应是拒绝，但仍有少数孩

子会因对方恐吓乱了阵脚。受访学生

表示，游戏稀有道具、免费皮肤、充值

高额返利是最容易吸引他们的网络诱

惑，而被骗后第一反应大多是恐慌、隐

瞒，很少会第一时间主动告知家长，从

而错过最佳止损时机。

不少孩子向记者坦言，他们不清

楚完整维权流程，只模糊知道要报警，

不清楚该留存聊天、转账等证据。

家长监护存在盲区

“一放暑假看到孩子整天抱着手机
和平板，我除了担心他沉迷游戏，更担
心他在网上被骗。”海口市民曲女士说，
她13岁的儿子今年上半年读初一，暑
假中多次私下和网友进行游戏账号交
易，挨了父母不少骂，“我和他爸因这件
事吵了好几次架，把手机和平板锁了也
没用，孩子总能在其他地方玩到。”

谈及暑期网络安全，多位受访家
长道出共同的焦虑：日常工作繁忙，难
以全天候看管孩子上网行为，线上诈
骗套路更新快，家长自身也防不住骗
子的手段。

记者了解到，多数家长仅碎片化
地和孩子讲述网络防骗知识，极少系
统开展反诈教育，对手机支付、充值限
额等防护设置更是一片空白。“平时我
只叮嘱小孩不要乱花钱，没想着给微
信、支付宝设置支付限制，直到在网上
看到有孩子被骗，才意识到防护漏
洞。”家长张女士说。

有家长表示，偶然发现孩子偷偷
用自己手机在游戏里充值抽奖后，以
批评说教为主，缺少耐心疏导。“时间
久了我才明白，一味责骂只会让孩子
遇事隐瞒，反而埋下更大隐患。”一位
父亲坦言，此前处理孩子私下进行线
上交易时，沟通方式简单粗暴。

在受访家长眼中，青少年容易被
骗的根源集中在三点：一是孩子涉世
未深，贪图免费福利、高额零花钱；二
是网络社交门槛低，陌生人极易通过
游戏、短视频等方式接近未成年人；三

是缺乏风险意识，分不清官方客服与
诈骗账号，轻易泄露验证码、开启屏幕
共享。

不少家长呼吁，学校和警方应常
态化开展反诈宣讲，同步提供家庭可
落地的防护办法，补齐家庭反诈教育
短板。

校园常态化沉浸式宣教

相较于家庭零散化的提醒，学校是
青少年反诈教育的主阵地。在琼山中
学初中部，有着多年暑期校园安全工作
经验的陈老师告诉记者，目前，暑期青
少年网络诈骗呈现低龄化、套路化、从
众化等新特点，中小学生成为受骗新增
高发群体，骗局紧贴学生兴趣，极易在
班级、学生之间传播蔓延。

“很多家长以为只有高年级学生
会被骗，实则低年级孩子辨别能力更
弱，也是骗子重点瞄准的对象。”陈老
师表示，通过梳理近年校园受骗案例，
发现学生群体普遍存在反诈认知误
区，这也是他们屡屡踩坑的主要原
因。更关键的是，多数学生存在“羞于
求助、怕被批评”的心态，遭遇诈骗后
第一反应是隐瞒，而非告知家长和老
师，错失及时止损的黄金时间。

其实，面对花样不断的暑期网络
骗局，单一的说教式反诈教育早已收
效甚微。

在北京师范大学海口附属学校
小学部，每周的升旗仪式不再局限于
常规德育，学校专门在升旗仪式后开
设反诈专题普法教育，利用全校集会
契机，用真实案例、通俗讲解、集体反
诈倡议的形式，给全体学生敲响网络
安全警钟，让反诈意识根植于每一位
学生心中。与此同时，各班还精心打

造反诈安全主题黑板报，图文并茂、
内容通俗易懂，让教室墙面变身“反
诈宣传窗口”，让学生抬头可见、时时
可学。

“很多孩子被骗，不是不懂反诈，
而是记不住、用不上。”采访中，多名中
小学老师坦言，如何打造一套贴合中
小学生认知、融入日常校园生活，让防
诈骗知识走出课本、走进学生心里的
沉浸式反诈教育模式，迫在眉睫。

重在提前防范和日常监护

“现在的骗子太懂中小学生了，套

路完全贴着他们的兴趣和心理更新，

隐蔽性极强，让孩子一不小心就掉

坑。”海口市反电信网络诈骗中心民警

侯斌深耕青少年反诈工作多年，每年

暑期都能接到多起未成年人被骗警

情，对此感触颇深。他告诉记者，传统

的刷单、中奖骗局仍在盛行，同时衍生

出多款专门针对学生的新型诈骗套
路，手段更隐蔽、迷惑性更强。

最高发的当属屏幕共享盗刷骗

局。侯斌介绍，不少孩子想要免费游戏

皮肤、解除游戏防沉迷限制，会在短视

频、游戏公屏浏览骗子发布的广告。此

时，骗子会主动搭讪，以“免费领取、专

属解锁”为诱饵，诱导孩子下载陌生视

频软件、开启屏幕共享功能。“很多小

学生根本不懂屏幕共享意味着什么，

以为只是简单的身份验证，殊不知手

机里的信息，全程被骗子尽收眼底。”

他解释道，这也是近年低龄学生被骗

金额最高的主流骗局。
其次，是新型学生兼职陷阱。侯

斌表示，以往刷单骗局是让孩子垫付

资金，如今骗子换了新套路，专门拉拢

中小学生帮忙代收转账、转接电话、转

发诈骗链接，谎称“不用本金、动动手

指就能赚零花钱”。很多孩子贪图小

额报酬盲目参与，殊不知已经沦为骗

子的“工具人”，一不小心就可能涉嫌

违法犯罪。
“未成年人反诈，重在提前防范、

日常监护。”侯斌提醒，第一时间绝对

不要和骗子拉扯，立刻拉黑、切断所有

联系，避免被继续诱导转账。随后要

马上拨打 110 报警或 96110 反诈专

线，申请资金紧急止付，最大程度保住

账户资金。网络世界没有天上掉馅饼

的好事，守住“不贪、不信、不转、多沟

通”底线，广大家长多陪伴、多引导，用

细致守护为孩子平安度过暑期保驾护
航。

暑期安全系列报道·网络安全篇

远离危险水域
杜绝下水野泳
海口市第十六小学三（1）班 周逸之
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快乐的暑假开始了，盛夏的海南处处热浪袭
人。在这座祖国南端的热带海岛上，绵长的海岸
线、清澈的小河、田间的水渠和清凉的池塘随处可
见。这些本该是我们消夏避暑的好去处，却暗藏
着危机。

我曾经看过这样一则新闻：有一年暑假，几名
小学生瞒着家长，偷偷跑到没有防护栏的河中玩
水。起初他们只是踩水嬉戏，可其中一名男孩一时
贪玩，往河水深处走去，脚下一滑后沉入水中。同
伴们惊慌失措，不懂如何救人，只能哭喊着跑回家
报信。等到大人赶来时，那名溺水的男孩的生命已
无法挽回。溺水男孩的父母终日以泪洗面，原本圆
满的家庭，因为一次任性野泳，变得支离破碎。

这件事深深烙在我的心里，让我明白野外水
域绝非玩乐之地。老师在法治课上告诉我们，海
南部分近海海域暗藏凶险离岸流，田间水渠长满
湿滑青苔，郊外池塘遍布深浅难测的淤泥深坑，处
处潜藏危机，时刻威胁着我们的生命。我们年纪
小、力量弱，根本抵挡不住暗流与漩涡，一时贪凉
下水嬉闹，极有可能酿成无法挽回的悲剧。

生命只有一次，容不得半点侥幸。身为小学
生，我们不仅要约束好自己，更要争当防溺水宣传
员，把安全知识讲给家人、同学和邻里同伴。若有
同伴相约野泳，一定要及时劝阻；若遇他人落水，
绝不盲目下水，而要大声呼喊向大人求助，利用竹
竿或抛投漂浮物进行智慧救援。

让我们远离一切危险水域，牢牢守住生命安全
底线。愿每一位海岛少年都能平安度过盛夏，让
一张张灿烂的笑脸，永远沐浴在椰风海韵之中。

（指导教师 张清怡）

防止未成年人
沉迷网络游戏

海南省妇联2026青少年抗逆力提升法治夏令营特别报道


