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省二中院、儋州法院：

“摆摊”普法
本报讯（记者陈敏 通讯员黄朔

罗凤灵）近日，省二中院联合儋州市法
院在儋州市夏日广场开展“护苗”法治
宣传活动。

活动现场设立了法律咨询宣传台，
通过悬挂“护苗”主题条幅、摆放法治宣
传展板等形式，向群众宣传与“护苗”相
关的法律知识。干警们围绕防性侵、防
校园欺凌、防电信诈骗等热点问题，通
过以案释法的方式向群众进行法治宣
讲，并现场解答群众咨询的问题。干警
们为群众发放了普法扇、普法袋以及未
成年人保护法、预防未成年人犯罪法、
家庭教育促进法等法治宣传资料600
余份。

昌江法院：

宣讲“开学第一课”
本报讯（记者许光伟 郝文磊 通

讯员张媛君 杨其玮）连日来，昌江黎
族自治县法院法治副校长陆续走进校
园开展“护苗”主题宣传活动暨“开学第
一课”。

在昌江七叉镇中心学校，昌江法院
法官助理、法治副校长钟秋琪围绕治安
管理处罚法相关规定，引导学生们运用
法律武器维护自身的合法权益。

昌江法院法官助理、法治副校长刘
彩红、蔡芳芳分别走进昌江民族中学、
霸王岭学校，为全校师生送上新学期第
一堂法治宣讲课。法治副校长围绕未
成年人保护、预防和减少未成年人犯罪
等内容，通过讲解真实案例引导学生们
树立正确的世界观、人生观和价值观。

海口美兰法院：

进校园送法律书籍
本报讯（记者何海东 通讯员林宏

业 李鑫 邱晟峰）9月2日上午，海口市
美兰区法院有关负责人带队到海口市
大致坡镇中心小学，向该校捐赠100册
未成年人法律书籍并参加座谈。

据了解，针对当前一些乡镇中小学
法治教育相对落后，法治读物比较匮乏
的情况，海口美兰区法院为该校学生挑
选了一批既有教育意义又容易看懂的
书籍，希望通过这些法律书籍能激发起
学生学习法律知识的兴趣，培养良好阅
读习惯。
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学生如何摆脱
“开学焦虑”？
问：一开学，孩子就出现焦虑情

绪，怎么办？
答：人的心理主要是人和环境互

动产生的。孩子在家庭环境中，自由
时间多、学习压力小、爸妈关爱多，这
就会让孩子形成对假期、对家庭的依
恋。孩子上学后自由时间减少，学不
好还容易受批评，有的孩子在学校社
交也不顺利。这就会形成孩子对学校
对学习的焦虑。

如何让学生摆脱“开学焦虑”？家
长首先要调整好自己心态，才能更好引
导孩子。一是从孩子视角看，会发现孩
子有这些表现是正常的，随着孩子上学
适应一段时间后，这种情况一般都会逐
渐消失。二是多欣赏孩子，孩子一定有
很多优点，请您好好找找吧。

您这样想后，请仔细感受一下，是
不是心情有些放松了？您带着轻松的
心态和孩子沟通时，先听孩子的想法，
发掘孩子的优势，多赞美鼓励孩子，共
同找方法化解困难，可能会好些。您
可以陪孩子聊天，买一些他想要的学
习用品，缓解压力。您可以和孩子一
起做好时间管理，调整生活节奏，逐渐
适应学校生活。

9名法治副校长
织就一张“育苗网”

“新学期，咱们要从遵纪守法开始，做一名优
秀的学生。”9月2日，白沙法院七坊法庭庭长王颢
达以法治副校长身份分别走进七坊中学和那来小
学，为同学们送去“开学第一课”，引导青少年与法
同行，在学法守法中健康成长。

“开学第一课”是白沙法院在开展“护苗”工作
中送给学生的一份“开学礼”，也是该院“护苗”宣
传的一种常态化机制。

在“开学第一课”上，王颢达结合青少年身心
特点，以通俗易懂的方式向同学们深入浅出地分
析校园欺凌和性侵害未成年人犯罪的特点、成因
及应对方法。同时，王颢达结合审判工作中的真
实案例，讲解未成年人的犯罪行为可能触犯的法
律法规以及相应的惩罚结果，积极引导同学们明
辨是非、遵纪守法。

“我给学生们讲的法治课，内容包含了学生们
身边常发生的问题，目的就是让学生们保持

清醒的头脑，争做合格学生。”王颢达
介绍，白沙法院有9名法治副

校长，其中该院党组书
记、院长王伟良

为海南中学白沙学校法治副校长。9名法治副校
长组成了一张“育苗网”。

邀学生参观
青少年法治教育实践基地

近日，在白沙法院青少年法治教育实践基地，
一名初中生在法官带领下，刚参加完模拟法庭，就
迫不及待地向法官询问未成年人保护法的相关内
容。

“青少年法治教育实践基地是去年成立的，成
立以来，邀请了近2000名学生‘零距离’感受司法
的神圣和威严。”刑事审判庭法官助理符晓达说，
白沙法院先后共分10批次邀请辖区内师生参观
青少年法治教育实践基地，让学生直观了解法院
职责和法官工作，并自觉提高法治意识，预防犯
罪。

学生们在白沙法院法官带领和讲解下，在青
少年法治教育实践基地参观诉讼服务中心、审判
法庭、少年法庭等场所，详细了解法庭的构成，法
袍、法徽的寓意，庭审中涉及的审判、公诉、辩护知
识，同时，法官们邀请学生们坐上审判席，敲响法
槌，以“沉浸式”体验，感受法律的严谨及尊严。

在学生参观青少年法治教育实践基地的同时，
白沙法院法官还以“预防未成年人犯罪”“拒绝校园
欺凌”“防范未成年人性侵”“远离毒品健康成长”等

为主题，结合预防未成年人犯罪法、未成年人
保护法、未成年人网络保护条

例、禁毒法等法律法规，针对未成年人的年龄特点
和心理发育特征，通过多个具体真实的案例，让同
学们知晓未成年人违法犯罪可能导致的法律后果，
引导学生自觉远离违法犯罪行为。

微电影+微动漫
受学生欢迎

“我最喜欢看法院的微电影和微动漫了，因为
我从中学会了如何远离危险、如何保护自己。”近
日，白沙法院到学校播放了防范校园欺凌微电影
《小花开了》、防范性侵微动漫《对性侵说“不”》
后，学生们表示受益匪浅。

“如果用简单的说教进行‘护苗’宣传，不但呆
板，而且达不到宣传效果。”卓廷龙说，为让宣传多
样化，满足青少年法治宣传教育需求，实现普法宣
传“有形有声”的良好效果，白沙法院通过创新宣
传内容和宣传方式，让法律条文“动起来”。于是，
针对防止校园欺凌、防性侵等未成年人保护和预
防未成年人犯罪等话题和热点，制作了4个普法
宣传微视频。

微视频在校园播出后，受到了学生们喜爱，宣
传效果立马显现。

进学校进社区进乡村
开展法治安全教育

8月30日，白沙法院法官助理、牙叉
实验学校法治副校长温明

霞走进牙叉实验学校，为该校全体教职工讲授了
一堂加强师德师风建设的法治课。

温明霞介绍，这节课以“明法于心、执教以行”
为主题，结合具体案例，从与未成年人息息相关的
法律、与教师职业密切相关的法律、教师违法犯罪
的类型、教师违法犯罪的预防四个方面，详细讲解
强制报告、从业禁止等制度规定，从法律层面解析
师德师风的概念、普及法律法规、分析法律责任
等，引导教职工深刻认识师德师风与法律法规的
关系，明白依法执教、依法从教的重要性。

卓廷龙说，“护苗”专项行动深入开展以来，白
沙法院从校内到校外，以行之有效的方式，将“护
苗”宣传工作覆盖到城镇和乡村，提升了辖区群众
的“护苗”意识。

据了解，为深入推动“护苗”宣传工作，白沙法
院在8月份联合该县妇联、县科协在县妇女儿童之
家开展集中宣传月活动。活动中，法院干警以通俗
易懂的语言阐述了家庭教育促进法中的父母责任
与义务，介绍了如何预防网络沉迷、防溺水、道路
交通安全等内容，并发放了宣传折页等宣传
资料，进一步推动法治宣传进社区，引
导广大家庭践行新时代家庭教育
观，为未成年人的健康成
长营造良好的家
庭环境。

在开展‘护苗’
专 项 行 动 中 ，

我们把法治宣传教育列
为保护未成年人合法权
益、预防违法犯罪的重要
内容，用多样化的宣传，
营 造 良 好 的 法 治 化‘ 护
苗’氛围，取得了较好的
效果。”近日，白沙黎族自
治县法院“护苗”办主任、
刑庭庭长卓廷龙说，该院
开展的法治副校长进校
园讲“开学第一课”、学生
到青少年法治教育实践
基地参观等多样化宣传，
不但提升了未成年人学
法用法能力，也提高了未
成年人的自我保护意识。

■本报记者 宋飞杰

“

进校园宣讲、邀学生参观、播放微动漫，白沙法院给学生送“开学礼”

“花式”普法护“未”成长

本报心理咨询联系信箱：
fzsbhm@163.com
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