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“一对一”帮扶
心理疏导帮助涉罪未成年人

2019年，徐某某因涉嫌故意伤害罪被儋州
市公安局移送儋州市检察院审查起诉。承办检
察官在办案的同时，委托司法社工组织对徐某某
进行全面的社会调查，深入了解其犯罪原因。

儋州市检察院认为，徐某某虽已构成故意伤
害罪，但考虑到其系未成年人，生理、心智尚不成
熟，判断力和控制力不强，因结识不良社会青年，
在成年人的组织下，一时冲动而实施犯罪行为。
结合其案发后认罪悔罪态度，该院综合评估后对
其作出附条件不起诉决定。

徐某某虽系在校学生，但长期在外，无心向
学，如何帮助徐某某重返学校成为棘手问题。为
此，该院采用“检察官+社工+专业力量”帮教模
式，组建帮教小组，量身定制帮教计划，由大学生
社工对其“一对一”帮扶，并邀请专业心理咨询师
先后2次对徐某某进行心理评测，开展针对性心
理疏导4次，引导徐某某转变思想，积极对待生
活，协助其重返校园。

“我现在常常看书，社交圈变化后，也发现正
向的朋友会鼓励自己学习正能量，现在的自己确
实变化很大。”在第4次对徐某某进行心理疏导
时，其向心理咨询师分享说。

结案后，帮教小组成员仍与徐某某长期保持联
系，持续跟踪其思想、学习动态，以实现长线帮教。

延伸工作触角
擦亮“儋检护小侬”品牌名片

为延伸未成年人检察工作触角，帮助涉罪未
成年人树立人生目标，该院组织徐某某等涉罪未
成年人到某高校参观，了解该校大专单独招生信
息。徐某某在积极参加的同时，邀请了数名同学
参加。该院邀请其中3名学生一同参与，引导其
明确学习规划。经此活动，徐某某及其同学立志
考入该校，有了自己的职业梦想。

经了解，徐某某与其同学顺利考上该校大专
后，徐某某又通过自身的努力，顺利通过专升本
考试，现即将进入某大学学习法学专业。

“我真的很感谢承办检察官给了我改过自新
的机会，检察官和社工的细心帮教，改变了我的
人生轨迹。”回忆起自己的受帮教经历，徐某某万
分感慨。

当日，已结束受帮教的温某某、吴某某也分
别为儋州市检察院“儋检护小侬”团队送来致谢
锦旗。

3面锦旗的背后是3名涉罪未成年人的成长
史，更是群众的幸福感和获得感，激励着该院未
成年人检察部以案件办理为切入点持续发力、能
动履职，深入落实“检护民生”专项活动要求，努
力擦亮“儋检护小侬”品牌名片，切实履行好未成
年人检察工作的特殊职责和使命，全力托起未成
年人的美好明天。

5月 25日上午，距青坎村5公里的
山竹沟村村委会里同样热闹非凡，课外
学堂教室里坐满了人。台下的观众里，
有村民，有孩子，还有来自八所分局党支
部的民警、辅警。他们正翘首以盼，等待
着“童心礼赞新时代”主题演讲的开始。

随后，几名小“演说家”身着黎族特
色服饰，轮番上台演讲，用稚嫩而真挚的
语言讲述自己对新时代的理解和感受。
有的讲述了家乡的巨大变化，有的分享
了自己的成长故事和梦想……台下的观
众们听得津津有味，不时发出热烈的掌
声。

看到孩子们的精彩表现，辅警张晓
的脸上露出了欣慰的笑容，她告诉记者，

为了拓宽视野、更好地保护孩子们健康
成长，八所分局为山竹沟村的孩子们开
设了国学知识、法治教育、演讲等课堂。
帮扶的这几年间，山竹沟村的孩子们变
化很大。“以前他们上课都不敢发言，现
在已经能上台演讲了。”她说。

为了帮学生们准备这次演讲，民警、
辅警分工明确，有的负责文稿修改，有的
负责语言指导，还有的负责体态纠正，确
保每一个细节都精心打磨。由于工作性
质的特殊性，民警、辅警们巧妙利用线上
线下相结合的方式，为孩子们提供全方
位的演讲辅导。

记者在“小小演说家”微信群里看

到，孩子们每天上传自己练习演讲的视
频进行“打卡”。看到学生的表情不太自
然，八所分局三级高级警长包勇峰马上
在群里加以指导。

经过一段时间的精心准备，孩子们
逐渐克服了心理障碍，从最初的紧张拘
谨，到登台时的自信大方，变化令人欣
喜。

八所分局还组织了喜欢体育的孩
子，成立了山竹沟“少儿足球队”，派出民
警、辅警定期指导。此外，还特别关注了
几户特殊家庭，协助一名超龄儿童上户
口入学，多次为一名有先天疾病的孩子
进行心理辅导，加强关心关爱。
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5 月 25 日，海口海关缉私局八所分局（以下简称八所分局）党支部的民警、辅警
早早动身，前往 50 多公里外的昌江黎族自治县石碌镇山竹沟村开展“护苗”支教行
动。同时，还给孩子们带来了一批学习用品、20 套球衣和 2 个足球。

3 年多来，八所分局由支部党员带头，向定点帮扶的两个村办“青少儿课外学
堂”派出支教队伍，利用周末时间，让黎乡 170 多名少年儿童熏陶传统文化、培育法
律意识、强健筋骨体魄，点亮孩子们“梦想”，培养出一批小“书画家”、小“演说家”、
小“运动员”……课外学堂的人数也从刚开始的寥寥数人，到现如今的“挤满堂”，
成为该局参与乡村文化振兴和“护苗”工作的一张靓丽名片。

■本报记者 覃创源 董林
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“陈奶奶，您孙女这两天有没有好好吃饭好好睡觉呀？”海口市海秀镇水头村妇
联副主席陈海萍关切地问。“我孙女这几天心情好多了！”陈奶奶一脸笑容地回答说。

这是记者5月24日在水头村跟随妇联工作人员到村民家中走访时看到的一幕。
■本报记者 毕小婷 黄赟
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家长带着结束受帮教的涉罪未成年人赠锦旗表谢意。
通讯员华奕涛 摄

“写字的时候注意笔杆方向，控制好中锋。”
上午9时许，昌江黎族自治县石碌镇山竹沟村
青坎村的青少儿课外学堂里，八所分局二级高
级警长陈钦平在给村里的孩子们辅导书画课。

“迎春接福平安岁，招财进宝富贵年”
“一帆风顺全家福，万事如意满门春”……一
走进教室，记者的目光就被墙上的书画作品
吸引。对此，陈钦平颇为自豪地向记者介
绍：“这些都是村里的孩子们自己写的。”

2021年，陈钦平发挥自己的书法、国画
特长，在青坎村里找了八九名对书画感兴趣
的孩子，书画班就这么开办了起来。

陈钦平说，刚开始学生们到课率不高，
课后作业不练，多数家长也不支持配合。民
警、辅警多次上门家访，做孩子和家长的思
想工作。

“不要放弃呀，你很有书画方面的灵性，
坚持下去一定会有好的结果。”在八所分局
民警、辅警的努力下，“掉队”的孩子又重新

回到课堂，书画班也渐渐走上正轨。
没有教材，陈钦平就网购《曹全碑》及自

制《张迁碑》入门字帖给学生们临摹。为了督
促孩子们学字练字，陈钦平工作再忙，每周末
也要抽出几个小时到村里给孩子们上课。

付出终有回报，经过大半年的练习，孩
子们书画水平大有长进。7名从零开始学书
法的学生，春节前已经可以写自家的春联
了。后来，陈钦平又增加了国画入门和行楷
书体的教学。

2024年春节前，八所分局组织课外学
堂书画班的学生们到村本部现场赠写春联，
将一副副“文化年货”免费送到村民手中。
乡亲们都说，咱们黎村终于出了几个能写毛
笔字的“文化人”了。这也极大地激发了孩
子们学习书画的热情。

说起这件事，性格腼腆的学生陆绍露出
笑意说：“看到邻居家墙上贴着自己写的对
联，很有成就感。”

书画班培养孩子们兴趣爱好
黎村出了小“书法家”

这些成果的背后，离不开民警、辅警
的点滴关怀和默默付出。自2020年7月
以来，八所分局党支部积极参与“爱民实
践”活动，定点帮扶昌江山竹沟村，点对
点开展志愿者支教工作。

“刚开始接手这项活动，我们心里都
没底，不知道该怎么更好地帮助孩子
们。”陈钦平告诉记者，起初大家只能帮
忙辅导作业或赠送文具，后来决定举办
知识讲座为孩子拓宽视野，随着时间的
推移，大家发现，孩子们对于课堂之外的
知识和技能有着浓厚的兴趣。

既然要教，就教点课本上学不到

的。包勇峰告诉记者，民警、辅警充分发
挥自己的特长，决定以书法绘画、国学导
读、法治教育和文体活动等内容作为侧
重方向。书法、绘画、演讲、体育……各
种兴趣班吸引了村里越来越多孩子参
与。

八所分局的警力不多，日常侦办案
件和岸线防控等任务较重，支教工作只
能占用节假日和业余晚间进行。从刚开
始由支委领导主动带头示范，逐步形成
局领导带科长、科长带辅警，一级带着一
级干的工作局面，培育出一支稳定的支
教工作队伍。

“课外学堂的初衷，不是帮助孩子们
解决课业上的难题，而是希望通过丰富多
样的课外活动，让孩子们增强学习自信
心，打开一扇通往多彩世界的大门。”陈钦
平说。为此，八所分局不断探索文化帮扶

“新路径”，深入开展志愿者支教工作，“护
苗”成长的同时，也为孩子们点亮“梦想”。

在课外学堂的陪伴下，黎村的孩子
们不仅学到了知识和技能，更重要的是，
他们学会了如何与人相处、如何表达自
己的观点、如何面对学习困难和生活挑
战。这些经验，将伴随他们一生，成为他
们人生道路上最宝贵的财富。

每天上传演讲视频“打卡”
小“演说家”勇敢站上讲台讲述梦想

探索志愿者支教帮扶“新路径”
课外学堂扩宽孩子们视野

海口海关缉私局八所分局二级
高级警长陈钦平正在给孩子们上书
画课。 记者覃创源 摄

在海口市秀英区海秀镇水头村，村妇
联副主席陈海萍利用闲余时间为小爱
（化名）补习功课。 记者符传问 摄

民警在山竹沟村主持“童心礼赞新时代”主题演讲活动。
记者覃创源 摄

一对一帮扶
抚平小女孩的心理创伤

为切实做好未成年人“护苗”专项行动，疏导
化解单亲家庭未成年人的负面情绪和心理问题，
近日，在海口市、秀英区妇女联合会的指导和支
持下，海秀镇妇联开展“打开心窗，青春不惧阳
光”为主题的心理辅导活动，通过入户走访、关爱
帮扶、心理辅导等一系列举措，守护未成年人心
理健康。

“我前段时间从村民口中得知，一位名叫小
爱（化名）的10岁小女孩突然就不怎么说话了，
见人就躲，村民怀疑小爱心理出现了状况。”陈海
萍告诉记者，得知此情况后，她当天就到小爱家
中走访，了解到起因是小爱的爸爸坐牢、妈妈改
嫁，家庭发生了变故。

“第一次见到小爱时，她低着头不敢看我，说
话声音很小，很腼腆，看起来不自信也不快乐。”
谈起初次见面，陈海萍历历在目。

陈海萍依托“打开心窗，青春不惧阳光”心理
辅导活动，将情况上报给海秀镇妇联。几天后，
陈海萍带着心理老师陈正发上门为小爱进行一
对一心理辅导。

事后，陈正发告诉陈海萍，因为妈妈改嫁后极
少相见，小爱觉得失去了妈妈的陪伴，这种变化给
她带来了心理上的伤害和孤独感，觉得自己是不
被爱的，是多余的人，因此对妈妈充满了怨恨。

陈海萍听了心头一紧，这让她更加坚定了帮
助小爱的决心。

“哪有母亲不爱自己孩子的！妈妈虽然重组
家庭，但她还是爱你的，只是她把一部分爱分给了
她现在的家。”陈海萍和妇联工作人员时不时上门
入户开导小爱。同时，陈海萍叮嘱陈奶奶要多与
孩子沟通交流，多关注孩子的思想、心理状况。

有时候，陈海萍还会抽空给小爱辅导功课，给
她送去学习用品和水果，满足孩子的“微心愿”，一
点点温暖孩子的心，逐步抚平孩子的心理创伤。

“我孙女现在肯说话了，脸上也有了笑容，感
谢陈副主席和妇联工作人员。”陈奶奶告诉记者。

一对一包保
关心关爱单亲家庭未成年人

“家庭是孩子成长的土壤。一些单亲家庭的
孩子，因为爱的缺失，可能会自卑、敏感、胆小、孤
僻，不善言谈。他们非常渴望陪伴，所以需要更
多力量参与进来给予关爱。”给多个未成年人进
行心理辅导后，陈正发如此感叹。

“要让爱流动起来！”海秀镇副镇长、镇妇联
主席乔琪告诉记者，为了给单亲家庭的孩子更多
关心关爱，镇妇联对辖区的单亲家庭未成年人开
展全面摸排并登记、建档，采用一对一的包保模
式，定期和不定期上门走访慰问。镇妇联还通过
各村妇联，收集心理咨询的需求，分人分类制定
方案，目前根据需求为5名儿童每人申请免费心
理辅导2次。

同时，为了避免更多家庭分崩离析，给孩子
带来伤害，海秀镇妇联开展婚恋矛盾

纠纷调解，对43对冲动之下想离婚
的夫妻进行劝和，成功劝和35对。

“让每名孩子健康快乐
成长，是我们妇联的愿望，更
是我们妇联的责任。”乔琪告

诉记者，接下来，海秀镇
妇联将继续通过开展
心理辅导、入户走访、
关爱帮扶等工作，为
有需求的单亲家庭
未成年人提供服务，
引导监护人密切关

注孩子心理健康，
助力未成年人养
成自尊自信、乐观
向上的性格品质。

近日，已结束受帮教的徐某某在父母的带领下来到儋州市检察院，给该院
“儋检护小侬”团队送来一面致谢锦旗。这面锦旗承载了徐某某从迷失到感恩
的成长故事，也成为该院教育、感化、挽救涉罪未成年人的生动缩影。

■林鸿河 本报记者 许光伟 马宏新 通讯员 林匀婷


